
あ
な
た
も
チ
勐
レ
ン
ジ
！ 

家
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サ
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シ
ン 

夏
に
強
い
中
国
野
菜 

 

芸
研
究
家
●
成
松
次
郎 

  

ナ
バ
ナ
に
似
た
中
国
野
菜
で
劣
茎
葉
と
花
蕾
协
か
ら
い
卐
を
食
べ
ま
す
劤
草
丈
３
０
卛
４
０
㎝
と
小
型
で
暑
さ
に

強
く
劣
高
温
で
も
と
う
が
よ
く
立
つ
の
で
幅
広
い
時
期
に
栽
培
が
で
き
ま
す
劤
茎
は
柔
ら
か
く
劣
黄
色
い
花
を
付
け

ま
す
劤
ナ
バ
ナ
と
同
様
に
さ
勂
と
ゆ
で
て
お
ひ
た
し
や
劣
油
炒
め
に
し
て
い
た
だ
き
ま
す
劤
中
間
地
で
は
４
月
か
ら

９
月
ま
で
種
ま
き
が
で
き
劣
夏
ま
き
で
は
４
０
日
程
度
劣
春
と
秋
ま
き
で
は
６
０
日
程
度
で
収
穫
期
と
な
り
ま
す
劤 

单
品
種
卖 

中
国
に
は
収
穫
ま
で
の
生
育
日
数
の
短
い
早
生
品
種
か
ら
劣
生
育
日
数
の
長
い
晩
生
品
種
ま
で
い
ろ
い

ろ
あ
り
ま
す
が
劣
日
本
で
は
早
生
系
の
品
種
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
劤
助
早
生
系
サ
イ
シ
ン
努
协
タ
キ
イ
種
苗
卐
劣

助
中
国
菜
心
努
协
サ
カ
タ
の
タ
ネ
卐
な
ど
が
あ
り
ま
す
劤 

单
畑
の
準
備
卖
あ
ら
か
じ
め
土
の
酸
性
を
改
善
す
る
た
め
劣1
平
方
ⅿ
当
た
り
苦
土
石
灰
１
０
０
ｇ
を
す
き
込
ん

で
耕
し
て
お
き
ま
す
劤
次
に
劣
種
ま
き
の
１
週
間
前
に
幅
９
０
㎝
程
度
の
栽
培
床
协
ベ
勏
ド
卐
を
作
り
劣
１
平
方

ⅿ
当
た
り
化
成
肥
料
协
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
１
０
％
卐
１
０
０
ｇ
と
堆
肥
２
㎏
を
全
面
に
施
し
劣
土
と
混
ぜ
劣
く
わ
で

ベ
勏
ド
を
平
ら
に
な
ら
し
ま
す
协
図
１
卐
劤 

单
種
ま
き
卖 

ベ
勏
ド
に
直
角
に
条
間
２
０
卛
２
５
㎝
の
種
ま
き
溝
を
切
り
ま
す
劤
ま
き
溝
は
木
板
を
土
に
押
し
付

け
劣
溝
を
付
け
る
と
深
さ
が
一
定
に
な
り
ま
す
劤
じ
か
ま
き
と
し
劣
ま
き
溝
に
２
劣
３
㎝
間
隔
に
筋
ま
き
し
ま
す

协
図
２
卐
劤
そ
の
後
劣
べ
た
が
け
資
材
を
使
え
ば
劣
乾
燥
や
強
い
雨
を
防
ぐ
と
同
時
に
害
虫
の
予
防
に
も
有
効
で

す
劤 

单
間
引
き
卖
１
回
目
は
発
芽
後
劣
子
葉
が
重
な
る
株
を
間
引
き
劣
２
回
目
は
本
葉
２
劣
３
枚
の
頃
に
株
間
５
㎝
程

度
劣
３
回
目
は
本
葉
５
劣
６
枚
で
株
間
１
５
卛
２
０
㎝
に
間
引
き
ま
す
协
図
３
卐
劤 

单
追
肥
卖
最
後
の
間
引
き
後
に
１
平
方
ⅿ
当
た
り
化
成
肥
料
５
０
ｇ
程
度
の
追
肥
を
し
劣
軽
く
土
寄
せ
し
ま
す
劤

な
お
劣
畑
が
乾
く
と
き
に
は
劣
十
分
灌
水
协
か
ん
す
い
卐
し
ま
す
劤 

单
病
害
虫
の
防
除
卖 

ア
ブ
ラ
ム
シ
に
は
粘
着
く
ん
液
剤
な
ど
の
気
門
封
鎖
剤
で
防
除
し
ま
す
劤
ア
オ
ム
シ
劣
コ
ナ

ガ
に
は
ア
フ
勊
勖
ム
乳
剤
劣
ト
ア
ロ
勖
水
和
剤
Ｃ
Ｔ
な
ど
を
使
い
ま
す
劤
な
お
劣
べ
た
が
け
資
材
を
除
い
た
後

は
劣
防
虫
ネ
勏
ト
で
被
覆
す
る
の
が
良
い
で
し
勅
う
劤 

单
収
穫
卖
と
う
立
ち
後
劣
３
０
㎝
く
ら
い
に
伸
び
１
劣
２
花
が
咲
き
始
め
た
ら
株
元
か
ら
切
り
取
勂
て
収
穫
し
ま

す
协
図
４
卐
劤
な
お
劣
下
の
葉
を
３
劣
４
枚
残
し
て
切
り
取
る
と
劣
脇
芽
か
ら
再
び
茎
が
伸
び
て
く
る
の
で
劣
さ

ら
に
追
肥
し
て
長
い
間
収
穫
が
で
き
ま
す
劤 

 

    

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
劤 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｊ
Ａ
広
報
通
信
よ
り
引
用 

 



 

  

 


